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PROGRAMMA 

Domenica 13/4/2025  

19:00  
Introduzione 

19:30 (eventualmente) 
Concerto Quartetto D’archi Associazione GOG (Giovane Orchestra Genovese) 
 
20:00   
Lezione Magistrale: L’attuale Approccio All’acufene (NON ECM) 

Prof. Umberto Ambrosetti  
Ricercatore, Dipartimento di Scienze Otorinolaringologiche Università degli Studi di Milano U.O. ORL-
Audiologia Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena IRCCS. 

 

20:30  
Brindisi e Buffet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 PROGRAMMA 

Lunedì 14/4/2025 
 

07:30 – 7:55  
Iscrizione Partecipanti  
 
07:55 - 8:00  
Saluto Autorità 
 
 

08:00 – 8:10 
Introduzione ai lavori 
 

08:10 – 08:20 
 

Il Dedalo Di Icaro, Le Sfide Future Della Medicina Aerospaziale  

Brig. Gen. Emanuele GARZIA 
Direttore dell’Istituto di Medicina Aerospaziale A.M. di Milano  
 

1^ Sessione: Nuove problematiche in Cardiologia: quali riflessi sul Volo? 

- Moderatori: Prof. Marco AGRIFOGLIO, Gen. Isp. Capo Pietro PERELLI, Gen. Isp. Michele TIRICO 
 

- Discussant: T.Col. Crispino IPPOLITO, Dott. Vito PIPITONE, T. Col. Guido STIVALI 

08:20 – 08:35  
Coronaropatie e pilotaggio: Cosa Si Può Prevedere? (con collaborazione IMAS Bari e Roma)  

Col. Alessandro PISANO 
Sezione Cardiologia IMAS Milano 
 

T. Col. Guido STIVALI  
Sezione Cardiologia IMAS Milano  

 

08:35 – 08:50 
La valutazione dell’IMT Nello Screening Del Personale Di Volo    

Prof. Damiano BALDASSARRE 
Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale Responsabile Area prevenzione CC 
Monzino MI 
 

08:50 – 09:05  
La valutazione del CAC Score negli aeronaviganti 

Dott.ssa Pamela GATTO 
IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano 

      

Valutazione sospetta coronaropatia negli aeronaviganti: Casi clinici  

Col. Fabrizio PALUMBO 



Capo Centro Aeromedico Specialistico, IMAS Milano 

 
 
 
9.05 - 9.15  
La nutraceutica nell’insufficienza venosa cronica: Un supporto per Cabin crews – NON ECM 

Dr.ssa Chiara CORNO 
PhD Agave Group Medical Department 
 

9.15 – 9.30   
Discussione interattiva 
 
2^ Sessione: Antiaging e wellbeing in aircrews 

- Moderatori: Brig Gen. Emanuele GARZIA, Prof. Massimiliano Marco CORSI ROMANELLI, Gen. Isp. 
Fabio MORGAGNI 

- Discussant: Brig. Gen. (R) Francesco TORCHIA, Magg. Giovanni MARFIA, Cap. Christian PLAZZA 
 
 

09:30 – 09:45   
Chirurgia plastica ricostruttiva e volo aerospaziale 

Dott. Gianpaolo FAINI  
Responsabile UOSD Chirurgia Ricostruttiva e Microchirurgia – Ospedale di Esine (BS) 
 

09:45 – 10:00   
BDNF brain derived neurotrophic factor e senescenza 

Prof. Massimiliano Marco CORSI ROMANELLI 
Direttore Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute SCIBIS Ordinario di Patologia Clinica, 
Direttore Dipartimento di Patologia Clinica e Sperimentale, Istituto Auxologico Italiano, I.R.C.C.S 
 
 

10:00 -10:10 
Rivolgersi ai nutraceutici negli equipaggi di volo? quali prospettive 

Dott. Domenico TISO  
Servizio Metabolismo e Nutrizione Ospedale Accreditato Villa Maria Rimini 

 

10:10 – 10:20   
Esperienza radiologica progetto salute donna presso IMAS Milano 

Cap. Elisa BIANCA (Collaborazione T.Col. Antonio Ianniello) 
Sez. Radiologia, IMAS Milano 
 

10:20 – 10:40   
Discussione interattiva 
 

10:40 – 11:00   
Coffee Break 

 

11:00 – 11:15   
Lectio Magistralis: L’invecchiamento Del Sistema Nervoso: Quali Strategie Preventive? 
    



Prof. Eugenio PARATI  
Università degli Studi di Milano 

     

 

3^ Sessione: Traumatologia e Neuropatie nel personale di volo 

- Moderatori: Prof. Eugenio PARATI, Gen Isp. Capo Pietro PERELLI, Brig. Gen. (R) Francesco 
TORCHIA 

- Discussant: Col. Adriano BARBARESI, Col. Fabrizio PALUMBO, T. Col. Gianfranco Kim LIGAROTTI 
 

11:15 – 11:30   
Endometriosi e Dolore Pelvico Cronico: Sfide Invisibili per le Assistenti di Volo 

T. Col. Crispino Ippolito  
IV Sezione Medicina Aerospaziale, IMAS Milano 
 

Cap. Giuseppe Perna  
Sezione Ginecologia IMAS Milano 
 

11:30 – 11:40   
Casi Clinici In IMAS Milano 

Cap. Giovanni De SIMONE  
Sezione Neurologia IMAS Milano 
 

11:40 – 11:50   
Supporto Non Farmacologico In Neuropatie E Traumatologia 

Dott. Domenico TISO  
Servizio Metabolismo e Nutrizione Ospedale Accreditato Villa Maria Rimini 
 

11:50 – 12:00   
Traumatologia In IMAS Milano 

Cap. Sara ALVIGINI  
Sezione Ortopedia e Traumatologia, IMAS Milano 
 

12:00 – 12:20   
Discussione Interattiva 
 
4^ Sessione Problematiche ORL, Idoneità al Volo e Nuove Norme EASA 

- Moderatori: Gen. Isp. Capo Giuseppe CINIGLIO APPIANI, Brig. Gen. Giorgio RUGGERI, Brig. Gen. 
Pasquale MUSOLINO 
 

- Discussant: T. Col. Raffale CRESTA, Cap. Giuseppe PERNA, Dott. Vito PIPITONE 
 

 

12:20 – 12:30    
Le Nuove Normative EASA: Riflessioni Operative 

Dott.ssa Alessia Raffaella DE MASSIMI  
Medicina Aeronautica (Aeromedical Section), ENAC  

 



12:30 – 12:40   
Il Servizio Sanitario Aeronautico E Le Nuove Norme EASA 
     
T.Col. Marco ANDREIS 
Capo II Sezione Medicina Aeronautica e Spaziale IMAS Milano 
 

12:40 – 12:50  
Dal Laboratorio Alla Pratica: Studio Di Un Caso Di Alterazione Della Banda Beta All’elettroforesi. 
Percorso Diagnostico e Medico Legale 

Cap. Daniele DI LUISE  
Sezione Laboratorio IMAS Milano 
 

12:50- 13:00  
L’apparato Uditivo Ed Il Volo: Possibili Sfide Ed Opzioni Decisionali (con collaborazione IMAS Bari 
e Roma) 

 

Col Alfredo William VERGARI 
Capo Centro Coordinamento e Accettazione IMAS Milano 
 

13:00– 13:10   
Alterazioni citologiche nasali nei piloti di velivoli aerotattici 
 

Cap. Claudia MILELLA 
Capo 2° Sezione ORL, IMAS Roma 
 

13:10 – 13:20  
L’apparato Vestibolare E La Chinetosi: Casi Clinici (con collaborazione IMAS Bari e Roma) 
 

Cap. Barbara MARTINO 
Capo 2° Sezione ORL, IMAS Milano 
 

13:20 – 13:45 
Discussione Interattiva 
 
 
 
13:45 – 14:00 
Spazio Questions and Answers 
Con  Relatori e Discussants 
 
 
 

14:00 – 14:45   
Lunch Break 
 
14:45 – 15:00 
Test di valutazione AME- ECM  
 
 
15:00 – 15:30 
Conclusioni e take home message 
Brig. Gen. Emanuele GARZIA  
Direttore IMAS Milano  
 

  


